* Familienzentrum
St.Ludgerus

ELTERN-KIND-TURNEN

ab Mittwoch, 17.01.2024

von 15:00-16:30 Uhr
— far Eltern mit Kindern von 1,5-3 Jahren

Gemeinsam mit Mama/Papa oder Oma/Opa erleben die Kinder ihre Bewegungsvielfalt.

Bewegung ist Ausdruck von Lebensfreude! Bei unterschiedlichen Laufspielen haben die Kinder in diesem
Turnkurs viel SpalR und kénnen sich so richtig auspowern. Wir bauen zusammen eine Bewegungslandschaft
auf, in der die Kinder sich mit Begeisterung ausprobieren und ihre Bewegungsvielfalt besser kennenlernen
konnen. Es kann in Turnschl&ppchen oder Schuhen, gerne aber auch barful? geturnt werden, dies fordert die
Kraftigung und Beweglichkeit der Fulie.

Referent: Maria Wilting

Partner: Familienbildungsstéatte Dorsten-Marl

Teilnehmergebihr: 133,00 € (in 2 Raten)

Dauer: 19x

Ort: Turnhalle der Gemeinschaftsgrundschule, Weseler Stral3e 12, Schermbeck
Anmeldung: Familienbildungsstétte Dorsten-Marl

Tel.: 02362-971990-0 / fbs-dorsten-marl@bistum-muenster.de

www.fbs-dorsten-marl.de

Kurs Nr.: B5715-9211

Wir freuen uns auf lhren Besuch
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